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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 فرم دانشجو                             درسی                               واحد دوره جدول و درس شناسنامه

 پرستاری و مامایی دانشکده:

 -دکتر نعمت الهی گروه مدرسین:

 دکتر آدینه

آدینه دکتر مسئول:مدرس   

 پست الکترونیکی:

mohadineh@gmail.com       

کارشناسی رشته و مقطع تحصیلی:

 پیوسته فوریت های پیش بیمارستانی

 403-404سال تحصیلی:

 اول ترم تحصیلی:

 4تا  2شنبه ها  یک روز و ساعت درس:

 

              1تروما عنوان درس:

 15کد درس:

 2تعداد واحد:

واحد  2به تفکیک:میزان واحد 

  تئوری

آناتومی، فیزیولوژی، معاینات  پیشنیاز:

                            بالینی

 شرح درس:

مصدومین در اورژانس و حوادث پیش بیمارستانی و  و   یمارانب و مراقبت از  برخورد در این واحد دانشجو با نحوه ی 

 آشنا می شود، بیمارستانی 

 هدف کلی:

آگاهی و ایجاد توانایی در دانشجو به منظور ارائه اقدامات فوری پرستاری جهت حفظ جان مصدومین و پیشگیری از افزایش 

های پرستاری در عوارض در حوادث، سوانح و بلایا تا رسیدن کمک های پزشکی و نیز اماده سازی دانشجو جهت انجام مراقبت

 اورژانس

 اهداف ویژه:

 در اورژانس پیش و داخل بیمارستانیبیماران و ارزیابی اولیه و ثانویه آشنایی با نحوه بررسی  -

 اورژانس پیش و داخل بیمارستانینحوه مراقبت و مدیریت بیماران در آشنایی با  -
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 رئوس مطالب

 تاریخ جلسه
 تدریس انتظار مورد مفاهیم

 )مطالب رئوس)
 نام مدرس روش تدریس فعالیت فراگیران

 بیماران تروماییاولیه نحوه ارزیابی  1/7/403 اول

حضور فعال و به موقع 

در کلاس ومشارکت در 

 بحث های کلاسی

 و گروهی بحث

 بررسی و سخنرای

 پخش و بالینی موارد

 مرتبط فیلم

 آدینهدکتر 

 ارزیابی ثانویه بیماران ترومایی 8/7/403 دوم

حضور فعال و به موقع 

در کلاس ومشارکت در 

 بحث های کلاسی

 و گروهی بحث

 بررسی و سخنرای

 پخش و بالینی موارد

 مرتبط فیلم

" 

 15/7/403 سوم
بررسی مکانیسم تروماهای مختلف 

 در تصادفات

حضور فعال و به موقع 

در کلاس ومشارکت در 

 بحث های کلاسی

 و گروهی بحث

 بررسی و سخنرای

 پخش و بالینی موارد

 مرتبط فیلم

" 

 22/7/403 چهارم
مصدوم در اورژانس  یاصول رهاساز

 یمارستانیب یشپ

حضور فعال و به موقع 

در کلاس ومشارکت در 

 بحث های کلاسی

 و گروهی بحث

 بررسی و سخنرای

 پخش و بالینی موارد

 مرتبط فیلم

" 

 29/7/403 پنجم

مصدوم در  یحرکت ساز یاصول ب

یمارستانی )بی ب یشاورژانس پ

حرکت سازی در احتمال آسیب نخاع 

 گردنی(

فعال و به موقع حضور 

در اتاق پراتیک و انجام 

روش کار به صورت 

 تمرینی

 و گروهی بحث

 بررسی و سخنرای

 پخش و بالینی موارد

 مرتبط فیلم

" 

 6/8/403 ششم

مصدوم در  یحرکت ساز یاصول ب

یمارستانی )بی ب یشاورژانس پ

حرکت سازی در احتمال آسیب مهره 

 های کمری(

حضور فعال و به موقع 

ومشارکت در در کلاس 

 بحث های کلاسی

 و گروهی بحث

 بررسی و سخنرای

 پخش و بالینی موارد

 مرتبط فیلم

" 

 13/8/403 هفتم

آشنایی با انواع آسیب های ناشی از 

محافظت کننده ها )کمربند ایمنی، 

 کیسه هوا، صندلی کودک و ..(

حضور فعال و به موقع 

در کلاس ومشارکت در 

 بحث های کلاسی

 و گروهی بحث

 بررسی و سخنرای

 پخش و بالینی موارد

 مرتبط فیلم

 دکتر نعمت الهی

 20/8/403 هشتم
تریاژ در تروما و سانحه با آسیب 

 دیدگان متعدد

حضور فعال و به موقع 

در کلاس ومشارکت در 

 بحث های کلاسی

 و گروهی بحث

 بررسی و سخنرای

 پخش و بالینی موارد

 مرتبط فیلم

" 
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 27/8/403 نهم
 یها و روش ها یزیانواع خونر

 ییتروما یمارانکنترل آن در ب

حضور در اتاق مهارت 

های بالینی و مشارکت 

در انجام عملی 

 پروسیجر

ارائه سناریوهای 

عملی، تمرین بر روی 

مولاژ و تجهیزات   

 اتاق پراتیک

" 

 در تروما یدرمان یعاصول ما 4/8/403 دهم

حضور در اتاق مهارت 

های بالینی و مشارکت 

انجام عملی در 

 پروسیجر

ارائه سناریوهای 

عملی، تمرین بر روی 

مولاژ و تجهیزات   

 اتاق پراتیک

" 

 11/8/403 یازدهم
اداره مصدومین ترومایی با فوریت ها 

 ارتوپدی

حضور در اتاق مهارت 

های بالینی و مشارکت 

در انجام عملی 

 پروسیجر

ارائه سناریوهای 

عملی، تمرین بر روی 

   مولاژ و تجهیزات

 اتاق پراتیک

" 

 18/8/403 دوازدهم
 ها یتبا فور ییتروما یناداره مصدوم

 جراحی

حضور در اتاق مهارت 

های بالینی و مشارکت 

در انجام عملی 

 پروسیجر

ارائه سناریوهای 

عملی، تمرین بر روی 

مولاژ و تجهیزات   

 اتاق پراتیک

" 

 

 

 

 وظایف و تکالیف دانشجو:
 می رود:از دانشجویان محترم انتظار 

 دارای زیر بنای علمی مناسب )مطالعه قبل از کلاس( جهت فراگیری مطالب این درس باشند.-1

 تکالیف  تعیین شده را با مشاوره های قبلی در کلاس ارائه نمایند.-2

به طورمنظم در کلاس حضور فعال داشته ودر بحث های علمی کلاس شرکت نمایند.-3  
 نحوه ارزشیابی:

 نحوه ارزشیابی واحد درسی: 

 درصد5                                                         و غیاب حضور  -

 درصد       10                                       شرکت فعال در بحث های کلاسی -

 درصد  85             پایان ترم                                                     -
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منابع 

اصلی 

درس و 

مصوب 

 وزارتخانه:

 میستویچ جوزف، هفن برنت، کارن کیت. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پایه/ آخرین ورژن
 1395های پرستاری. انتشارات نور دانش.نیک روان مفرد، ملاحت. کتاب جامع فوریت

 1390انتشارات بشری. ها. گیتی، افسانه. پرستاری فوریت

 یلد سو برایان، پورتر رابرت،چری ریچارد. اورژانس های پیش بیمارستانی میانی. آخرین ورژن

 

 

 


