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 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی 

 فرم دانشجو                                                 درسی                               واحد دوره  جدول و درس شناسنامه

مامایی جندی  - پرستاری   دانشکده:

 شاپور اهواز

 مهرناز احمدی دکتر    گروه مدرسین:

  مدرس مسئول:

 پست الکترونیکی: 

Mer.ahmadi@gmail.com 

 - پرستاری  رشته و مقطع تحصیلی:

 کارشناسی

 1404- 1405  سال تحصیلی: 

 5  ترم تحصیلی:

 10- 12  چهارشنبه  روز و ساعت درس:

 

 4بزرگسالان و سالمندان    عنوان درس:

 کد درس: 

 3 تعداد واحد:

پرستاری در اختلالات   میزان واحد به تفکیک:

 واحد  5/0پوست  

 3بزرگسالان و سالمندان    پیشنیاز:

 شرح درس : 

است. محتوی درس  به دانشجویان مقطع کارشناسی اختلالات پوست مبتلا به انواع این درس شامل مراقبت های پرستاری اختصاصی از بیماران   

رشته پرستاری کمک می نماید ضمن تلفیق دانش و مهارت های فراگرفته، با بهره گیری از نظریه ها و مفاهیم پرستاری و کاربرد مهارت های  

پوستی ت پرستاری در بیماریهای  لابر اساس فرایند پرستاری به مراقبت از مددجویان بزرگسال و سالمند نیازمند درمان ها و مداخق، لاتفکر خ

 بپردازد.

 هدف کلی درس:

انواع  مبتلا به به منظور ارائه مراقبت به بیماران بزرگسنال و سنالمند   پرسنتاری  در دانشنجوی  ایجاد تواناییو  آشننایی با کلیات و مفاهیم زیر بنایی  

 پوست اختلالات 

(:یاهداف ویژه )اختلالات پوست  

 در پایان این دوره انتظار می رود فراگیران قادر باشند:

 آناتومی، فیزیولوژی و معاینات فیزیکی مربوط به سیستم پوست را شرح دهند.   .1

 را بر اساس شکل و سطح درگیری با هم مقایسه کند.  اولیه و ثانویه   انواع ضایعات پوستی .2

 روش های تشخیصی ضایعات پوستی را شرح دهد.   .3

 از آنها را ذکر کنید.  استفادهرا نام برده و موارد  ینواع پانسمان در زخم های پوستا .4

 را شرح دهد.   شدیدبیمار با زخم و خارش  ی پرستاری و پزشک تلامداخ .5

 شرح دهد.   را( درماتوز سبوریک، آکنه ولگاریس ،یهیدرآدنیت چرک)پوست  یت ترشح لالابیماران با اخت مدیریت .6

  یپوست  یهای انگل بیماریپوست و همچنین   یو قارچ یویروس  ،ی باکتریای هایمدیریت و مراقبت پرستاری از بیمار با عفونت  درباره .7

 بحث نماید. 

 پسوریازیس را مشخص نماید.  یا   یشامل درماتیت تماس ،یغیرعفون  یبه درماتوزهای التهاب  لامدیریت و مراقبت پرستاری بیماران مبت .8
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  سندروم استیونس و یشامل نکرولیز اپیدرمال سم ،یت تاول لالابا اخت بیماربرای مراقبت از  یفرایند پرستاری به عنوان چارچوب از .9

 استفاده نماید.  جانسون

 را شرح دهد. (خوش خیم، بدخیم و متاستاتیکپوستی )و مراقبت پرستاری بیمار با تومورهای   مدیریت .10

 .به کار بگیرد بیماران مبتلا به انواع بدخیمی پوستی برای مراقبت از یپرستاری را به عنوان چارچوب فرایند .11

 

 

 رئوس مطالب

 تدریس  انتظار مورد مفاهیم تاریخ جلسه

 )مطالب )رئوس

 نام مدرس روش تدریس فعالیت فراگیران 

آناتومی و فیزیولوژی پوست و ضایعات    اول 

انواع روش  وپوستی، تست های تشخیصی 

 های درمانی در اختلالات پوستی  

و   برداری  یادداشت  و  توجه 

و   پرسش  در  فعال  شرکت 

 پاسخ 

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ  

 دکتر احمدی

:   پوستیت لالامدیریت بیماران دارای اخت  دوم

عفونت های باکتریایی، قارچی، انگلی و  

 درماتیت، ویروسی پوست

و   برداری  یادداشت  و  توجه 

و   پرسش  در  فعال  شرکت 

 پاسخ 

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ 

 دکتر احمدی

 بیماری های تاولی پوست پسوریازیس،  سوم

، پمفیگوئید، نکرولیز کشنده  پمفیگوس)

    اپیدرم و سندرم استیون جانسون( 

و   برداری  یادداشت  و  توجه 

و   پرسش  در  فعال  شرکت 

 پاسخ 

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ 

 دکتر احمدی

سرطان های پوست )سارکوم کاپوزی،   چهارم

و انواع روش های  ( SCCو  BCCملانوما، 

 درمانی در اختلالات پوستی

و   برداری  یادداشت  و  توجه 

و   پرسش  در  فعال  شرکت 

 پاسخ 

سخنرانی و 

 پرسش و پاسخ 

 دکتر احمدی

 دکتر احمدی  شرکت در آزمون  آزمون پایان ترم  پنجم 

 

 

 

 

 وظایف و تکالیف دانشجو: 

 مطالعه منظم دروس ارائه شده   .1

 حضور به موقع و فعال و پاسخ به سؤالات   .2

 پاسخگویی به تکالیف در موعد مقرر  .3



3 

 

 نحوه ارزشیابی:

 %10حضور فعال در جلسات کلاسی .1

 %20انجام تکالیف  .2

 %70امتحان پایان ترم  .3
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